
 

 

Расписание уроков МАОУ «СОШ № 1» на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1а 1б 1в  

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1 литературное чтение          5 литературное чтение 5 литературное чтение 5 

2 Математика                         8 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

4 труд (технология)      2 труд (технология) 2 труд (технология) 2 

 22 22 22 

в
то

р
н

и
к
 

1 литературное чтение 5 окружающий мир 6 окружающий мир 6 

2 математика 8 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

4 окружающий мир 6 физическая культура 1 литературное чтение 5 
 26 22 26 

ср
ед

а 

1 литературное чтение 5 литературное чтение 5 окружающий мир 6 

2 математика 8 русский язык 7 русский язык 7 

3 русский язык 7 математика 8 математика 8 

4 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан  7 
родной язык 7 родной язык 7 

 27 27 28 

ч
ет

в
ер

г 

1 музыка/ изобразительное 

искусство                                         3 
русский язык 7 русский язык 7 

2 математика 8 музыка/ изобразительное 

искусство                                         3 
музыка/ изобразительное 

искусство                                3 

3 русский язык 7 математика 8 математика 8 

4 физическая культура 1 окружающий мир 6 физическая культура 1 

 19 24 19 

п
я
тн

и
ц

а 

1 родной язык 7 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан    7 

физическая культура/ 

литературное чтение на 

родном языке                          1 

2 физическая культура/ 

литературное чтение на родном 

языке                                                 1 

русский язык 7 русский язык 7 

3 русский язык 7 физическая культура/ 

литературное чтение на родном 

языке                                                1  

литературное чтение 5 

4 окружающий мир 6 литературное чтение 5 Государственный 

(башкирский) язык 

республики Башкортостан    7 

  20 19 20 



Расписание уроков МАОУ «СОШ № 1» на 2025-2026 уч. год 

 

 

  2а 2б 2в 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 иностранный язык 7 литературное чтение на 

родном языке                       5  

музыка 3 

2 математика 8 иностранный язык 7 литературное чтение на 

родном языке                       5  

3 музыка/ изобразительное 

искусство                                      3 
литературное чтение 5 русский язык 7 

4 русский язык 7 русский язык 7 литературное чтение 5 

5  труд (технология) 2 изобразительное искусство  3 
 25 26 23 

в
то

р
н

и
к
 

1 физическая культура 1 родной язык 7 литературное чтение 5 

2 русский язык 7 математика 8 математика 8 

3 математика 8 русский язык                       7 физическая культура 1 

4 литературное чтение 5 физическая культура 1 русский язык 7 

5 родной язык 7 окружающий мир 6 окружающий мир 6 

 28 29 27 

ср
ед

а 

1 русский язык 7 иностранный язык 7 литературное чтение 5 

2 математика 8 математика 8 математика 8 

3 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 7 
русский язык 7 русский язык 7 

4 окружающий мир 6 физическая культура 1 родной язык                          7 

5 физическая культура 1 окружающий мир 6 физическая культура            1 

 29 29 28 

ч
ет

в
ер

г 

1 русский язык 7 литературное чтение 5 физическая культура 1 

2 математика 8 русский язык 7 русский язык 7 

3 иностранный язык 7 математика 8 математика 8 

4 литературное чтение 5 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 7 
окружающий мир 6 

 27 27 22 

п
я
тн

и
ц

а 

1 окружающий мир 6 литературное чтение 5 литературное чтение 5 

2 русский язык 7 музыка/ изобразительное 

искусство                                       3 
математика 8 

3 литературное чтение 5 математика 8 русский язык 7 

4 труд (технология) 2 русский язык 7 труд (технология) 2 

5 литературное чтение на 

родном языке                                         

5 

  

  25 23 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              

Расписание уроков МАОУ «СОШ № 1» на 2025-2026 уч. года 

 

 

  3а 3б 3в 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 физическая культура 1 музыка/ изобразительное 

искусство                            

3 

русский язык 7 

2 русский язык 7 математика 8 математика 8 

3 математика 8 русский язык 7 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан   7 

4 иностранный язык 7 физическая культура 1 окружающий мир 6 

5 труд (технология) 2 литературное чтение 5  

 25 24 28 

в
то

р
н

и
к
 

1 литературное чтение 5 окружающий мир 6 русский язык 7 

2 математика 8 русский язык 7 литературное чтение на 

родном языке                                           

5 

3 русский язык 7 математика 8 математика 8 

4 музыка/ изобразительное 

искусство                               

3 

литературное чтение на 

родном языке                      

5 

литературное чтение 5 

5 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 7 
иностранный язык 7 иностранный язык 7 

 30 33 32 

ср
ед

а 

1 литературное чтение 5 физическая культура 1 русский язык 7 

2 русский язык 7 математика 8 физическая культура 1 

3 математика 8 русский язык 7 музыка/ изобразительное 

искусство                                    

3 

4 физическая культура 1 литературное чтение 5 математика 8 

5 окружающий мир 6 труд (технология) 2 окружающий мир 6 

 27 23 25 

ч
ет

в
ер

г 

1 иностранный язык 7 окружающий мир 6 русский язык 7 

2 литературное чтение на 

родном языке                      5 

русский язык 7 иностранный язык 7 

3 математика 8 математика 8 математика 8 

4 русский язык                       7 
 

Государственный 

(башкирский) язык 

республики Башкортостан    7 

литературное чтение 5 

 27 28 27 

п
я
тн

и
ц

а 

1 литературное чтение          5 
 

иностранный язык 7 родной язык 7 

2 русский язык 7 русский язык 7 литературное чтение 5 

3 окружающий мир            6 
 

литературное чтение 5 русский язык 7 

4 родной язык 7 родной язык 7 физическая культура 1 

   труд (технология) 2 

  25 26 22 

 

 



              

 

Расписание уроков МАОУ «СОШ № 1» на 2025-2026 учебный год 

 

 

  4а 4б 4в 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 литературное чтение   5 литературное чтение 5 русский язык 7 

2 русский язык   7 русский язык 7 математика   8 

3 математика    8 математика 8 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан   7 

4 иностранный язык 7 иностранный язык 7 литературное чтение 5 
 27 27 27 

в
то

р
н

и
к
 

1 музыка/ изобразительное 

искусство                                         3 

Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан    7 

иностранный язык 7 

2 математика           8    математика 8 математика 8 

3 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан    7 

русский язык 7 русский язык 7 

4 русский язык 7 музыка/ изобразительное 

искусство                                         3 
окружающий мир 6 

5 окружающий мир 6 литературное чтение 5 труд (технология) 2 

 31 30 30 

ср
ед

а 

1 окружающий мир 6 литературное чтение на 

родном языке                         7 

литературное чтение 5 

2 математика 8 иностранный язык 7 музыка/ изобразительное 

искусство                                        3 

3 русский язык 7 окружающий мир 6 математика 8 

4 физическая культура 1 русский язык 7 русский язык 7 

5 литературное чтение на 

родном языке                         5 

физическая культура 1 литературное чтение на 

родном языке                         5 

 27 26 28 

ч
ет

в
ер

г 

1 Родной язык 7 родной язык 7 родной язык 7 

2 литературное чтение 5 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

4 ОРКСЭ 6 литературное чтение 5 ОРКСЭ 6 

5 труд (технология) 2   

 27 29 28 

п
я
тн

и
ц

а 

1 русский язык 7 окружающий мир 6 русский язык 7 

2 математика 8 математика 8 физическая культура 1 

3 иностранный язык 7 русский язык 7 иностранный язык 7 

4 литературное чтение 5 ОРКСЭ 6 литературное чтение 5 

5   окружающий мир 6 

  27 27 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание уроков МАОУ «СОШ № 1» на сентябрь-октябрь 2025-2026 уч. год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1а 1б 1в  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

1 литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 математика математика математика 

3 русский язык русский язык русский язык 

    

 

в
то

р
н

и
к
 1 литературное чтение окружающий мир русский язык 

2 математика математика математика 

3 русский язык русский язык литературное чтение 
 

ср
ед

а 

1 русский язык русский язык русский язык 

2 литературное чтение литературное чтение окружающий мир 

3 Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 
родной язык родной язык 

 

ч
ет

в
ер

г 

1 музыка/ изобразительное 

искусство 
русский язык русский язык 

2 математика музыка/ изобразительное 

искусство 
математика 

3 русский язык математика музыка/ изобразительное 

искусство 
 

п
я
тн

и
ц

а 

1 родной язык Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 
русский язык 

2 окружающий мир литературное чтение литературное чтение 

3 русский язык русский язык Государственный (башкирский) 

язык республики Башкортостан 

   



 

Расписание учебных занятий 1-х классов МАОУ «СОШ № 1» 

на сентябрь-октябрь 2025-2026 учебного года,  

проводимых в формах, отличных от урочных. 

 
 

 

 

класс предмет день 

1а труд (технология) понедельник 

1б труд (технология) понедельник 

1в труд (технология) понедельник 

1а окружающий мир вторник 

1б физическая культура вторник 

1в окружающий мир вторник 

1а математика среда 

1б математика среда 

1в математика среда 

1а физическая культура четверг 

1б окружающий мир четверг 

1в физическая культура четверг 

1а физическая культура/ 

литературное чтение на родном 

языке 

пятница 

1б физическая культура/ 

литературное чтение на родном 

языке 

пятница 

1в физическая культура/ 

литературное чтение на родном 

языке 

пятница 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 № 6а 6б 6в 

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Родная литература 6 Родная литература 6 Физическая культура  4 

2 Математика 13 Математика 13 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

3 Русский язык 12 Математика 13 Русский язык 12 

4 Биология 8 История 8 Математика 13 

5 Физическая культура 4 Технология   3 Музыка 1 

6 ИЗО 3 Технология 3 История 8 

                              46                                    46                                          46 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 История   8 Биология 8 Технология  3 

2 Иностранный язык 11 Русский язык 12 Технология 3 

3 Математика 13 Литература 6 Русский язык  12 

4 Математика 13 Математика 13 Математика 13 

5 Технология  3 Иностранный язык 11 Родной язык12 

6 Технология  3 Физическая культура  4 Иностранный язык 11 

                                 51                                      54                                            54 

С
р

ед
а

 

1 Литература 6 Литература     6 История  8 

2 Русский язык 12 Русский язык 12 Математика  13 

3 Русский язык12 Русский язык12 Русский язык  12 

4 Математика 13 Иностранный язык11 Русский язык 12 

5 География 7 Математика 13 Иностранный язык 11 

6 Иностранный язык 11 История  8 Литература 6 

                                 61                                      62                                             62 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Родной язык  12 Биология 8 

2 Русский язык 12 Русский язык 12 Русский язык 12 

3 Русский язык 12 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Русский язык12 

4 История 8 Математика 13 География  7 

5 Литература 6 История 8 Иностранный язык  11 

6 Родной язык 12 География  7 Литература  11 

 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

                           58                                      60                                            56 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Музыка 1 Литература 6 ИЗО  3 

2 Русский язык 12 Русский язык 12 Математика 13 

3 Математика 13 Русский язык  12 Математика 13 

4 История 8 Иностранный язык  11 Родная литература  6 

5 Иностранный язык 11 ИЗО 3 Литература 6 

6 Литература 6 Музыка 1 История 8 

                        51                                   45                                               49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 № 7а 7б 7в 7г 

 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Музыка /ИЗО 1 Физическая культура 2 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Информатика 6 

2 Биология 7 Музыка /ИЗО 1 Русский язык 11 Биология 7 

3 Русский язык 11 Физика 8 Математика 11 История 8 

4 Математика 11 Русский язык 11 Физическая культура 2 Математика 11 

5 Информатика 

/иностр.язык   10 

Математика 11 География 6 Литература 4 

6 Информатика 

/иностр.язык  6 

География 6 Литература 4 Физика 8 

7                                46                          40                           42                       44 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Физическая культура  

2  

Иностранный язык 10 Технология 2 История 8 

2 География 6 История  8 Математика 11 Русский язык 11 

3 Математика 11  Литература 4 Русский язык 11 Русский язык 11 

4 Русский язык11 Математика 11 Русский язык11 Математика 11 

5 Литература 4 Математика 11 Математика 11 География 6 

6 Физика 8 География 6 История 8 Технология 2 

7 История 6 

                                

Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Музыка /ИЗО  1 Информатика (эл) 6 

                                 48                              58                            55                      55 

С
р

ед
а
 

1 Физика 8 Физическая культура  2 География 6 История 8 

2 География 6 История 8 Математика 11 Русский язык 11 

3 Математика 11  Математика 11 Иностранный язык 10 География 6 

4 Иностранный язык 10 Математика 11 Физика 8 Математика 11 

5 История 6 Родной язык 11 Родной язык 11 Родной язык 11 

6 Родной язык 11 Информатика 

/иностр.язык 10 

История 8 Иностранный язык10 

7 Государственный 

(башкирский) язык РБ                   

8 

Биология 7 Технология 2  

                         60                                60                                 57                     57 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Математика 11 Литература 4 Биология 7 Литература 4 

2 Математика 11 Русский язык 11 Математика 11 Русский язык 11 

3 Физическая культура 2  Русский язык 11 История 8 Математика 11 

4 Иностранный язык 10 Технология 2 Информатика 

/иностр.язык 10 

Иностранный язык 10 

5 История 8 Иностранный язык 10 Русский язык 11 Математика 11 

6 Литература 4 Физика 8 Литература 4 Физическая культура 2 

7                       48                              46                                51                    49 

 Россия – мои 

горизонты  

Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Математика 11 Родная литература 4 Иностранный язык 10 Технология 2 

2 Технология 2 Математика 11 Математика 11 Родная литература 4 

3 Технология 2 Русский язык 11 Физическая культура 2 Математика 11 

4 Русский язык 11 Информатика 

/иностр.язык 6 

Информатика 

/иностр.язык 6 

Музыка /ИЗО 1 

5 Русский язык 11 История 8 Физика 8 Физическая культура 2 

6 Родная литература 4 Технология 2 Родная литература 4 Иностранный язык 10 

 7    Физика 8 

                       41                             42                              41                     38 

 

 



 

 № 5а 5б 5в 

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 География  7 Иностранный язык 9 Литература  4 

2 Родной язык 8 Русский язык 8 Иностранный язык 9 

3 Русский язык 8 География 7 Русский язык 8 

4 Иностранный язык9 История 5 Труд (технология)4 

5 Труд (технология) 4 Литература  4 История   5 

6                                                36                                             33                                        30 

7    

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Родная литература  4 Родная литература 4 Литература 4 

2 Математика 10 Математика  10 Математика 10 

3 Русский язык 9 Русский язык 8 Биология 10 

4 История 5 Биология 10 Русский язык 8 

5 Иностранный язык 9 Физическая культура 3 Музыка /ИЗО 2 

6 Физическая культура 3 Литература 4 Родная литература  4 

7                                                 39                                                39                                           38 

С
р

ед
а

 

1 Музыка /ИЗО    2 Иностранный язык 9 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

2 Математика 10 Математика 10 Математика 10 

3 Математика 10 Математика 10 Математика 10 

4 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Родной язык 8 Иностранный язык9 

5 Биология  10 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

Родной язык8 

6 Литература  4 Музыка /ИЗО          2 Физическая культура 3 

7                                                44                                            47                                             48 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Иностранный язык 9 История  5 География  7 

2 Математика   10 Математика 10 Математика 10 

3 Русский язык 9 Иностранный язык  9 Русский язык 8 

4 Литература 4 Русский язык   8 Иностранный язык 9 

5 История 5 Труд (технология) 4 Физическая культура 3 

6 Труд (технология) 4 Литература  4 История 5 

7                                               40                                             40                                              42 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык  8 Русский язык     8 История 5 

2 Русский язык  8 Русский язык   8 Математика 10 

3 Математика  10 Математика  10 Русский язык 8 

4 История  5 Физическая культура 3 Русский язык 8 

5 Физическая культура 3 История  5 Труд (технология) 4 

6 Литература 4 Труд (технология)4 Литература  4 

7                                                 38                                             38                                                 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 № 8а 8б 8в 8г 

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Математика 9 Математика 9 Иностранный язык 8 Математика  9 

2 Технология 1 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

География 6 Русский язык 7 

3 Физическая культура 2  Иностранный язык 8 Математика 9  Литература 4 

4 Родной язык 7 Технология 1 Обществознание 5 Государственный 

(башкирский) язык РБ 8 

5 История 8 Русский язык 7 Литература 4 Химия 10 

6 Иностранный язык 8 Литература 4 Родная литература 4 Музыка 1 

7 35                                 36 36 ОБЗР 3                       42 

  

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Информатика  7 Математика 9 История 8 Литература 4 

2 Русский язык7 Физика 9 Музыка 1 Русский язык 7 

3 География 6 Иностранный язык 8 Физика 9 Математика 9 

4 Литература 4 География  6 Русский язык7 История 8 

5 Математика 9 История 8 Математика 9 Физика 9 

6 Математика 9 Русский язык7 Математика 9 Физическая культура 2 

7 ОБЗР 3 Литература 4 Иностранный язык8 Биология7 

                                       45                                                           51                                      51                                   52 

С
р

ед
а
 

1 Русский язык 7 Биология 7 Биология 7 Математика  9 

2 История 8 Русский язык 7 Физика 9 Иностранный язык 9 

3 География 6 История 8 Иностранный язык 8 Родной язык 7 

4 Иностранный язык 8 Химия 10 История 8 Русский язык7 

5 Физика 9 Информатика 7 Математика 9 Физика 9 

6 Химия 10 Математика 9 Химия 10 География 6 

7 Математика  9 География 6 Информатика 7 Биология 7 

                                               57                                                     54                                         58                                   54 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Биология 7 Обществознание 5 Математика 9 Информатика 7 

2 Русский язык 7 Физика 9 География 6 Технология 1 

3 Физика  9 Биология 7 Государственный 

(башкирский) язык 

РБ           8 

География 6 

4 Биология  7 Музыка /родная литература 

1 

Русский язык 7 Математика 9  

5 Математика 9 Информатика 7 Русский язык 7 Математика 9 

6 Государственный 

(башкирский) язык РБ 

8 

Иностранный язык 8 ОБЗР  3 История 8 

7 Литература 4 Математика 9 Технология 1 Иностранный язык 8 

 
 Россия – мои 

горизонты  

Россия – мои горизонты  Россия – мои 

горизонты  

Россия – мои горизонты  

                              54                                      46               41                           48 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Биология 7 Физическая культура 2 Математика 9 Обществознание 5 

2 Химия 10 Родной язык7 Физическая 

культура2  

Химия 10 

3 Математика 9 Химия 10 Родной язык 7 Родная литература 4 

4 Обществознание 5 Математика 9 Химия 10 Иностранный язык8 

5 Иностранный язык 8 Математика 9 Биология 7 Математика 9 

6 Музыка /родная 

литература 1 

ОБЗР 3 Литература 4  

7                               40                                       40            39                          36 

 

 



 

 
 № 10а 10б 10в 10г 

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 История 5 История 5 Русский язык 9 ОБЗР 2 

2 Химия 11 История 5 Русский язык 9 Физика 12 

3 Химия 11 Иностранный язык 8 Информатика 6 Литература 8 

4 Русский язык 9 Химия 11 Математика 11 Литература 8 

5 Русский язык 9 Химия 11 Математика 11 Индивидуальный проект 5 

6 ОБЗР 2 Информатика 6 Физическая культура 1 История 5 

7 47 46 Физическая культура 1 История 5 

    48 45 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 География 3 Обществознание 5 Иностранный язык8 Биология 7 

2 Математика 11 Обществознание 5 Физика 12 Иностранный язык8 

3 Математика 11 Физика 12 Биология 7 Иностранный язык 8 

4 Физика 12 Математика 11 Биология 7 Математика 11 

5 Биология 7 Математика 11 Математика 11 Физика 12 

6 Биология 7 Иностранный язык 8 География 3 Обществознание 5 

7 Обществознание 5 Литература 8 Литература 8 Обществознание 5 

  56                       60              56                     56 

С
р

ед
а

 

1 Иностранный язык 8 Биология 7 Химия 11 Родной язык 9 

2 Физика 12 Биология 7 Химия 11 Родной язык9 

3 Химия 11 Физика 12 Обществознание 5 Химия 11 

4 Алгоритмы решения 

задач по органической 

химии 11 

Математика 11 Обществознание 5 Математика 11 

5 Литература 8 Математика 11 Физика 12 Математика 11 

6 Иностранный язык 8 Литература 8 Литература 8 Информатика 6 

7 Обществознание 5 Литература 8 Литература 8 География 3 

  63                 64                   60 60 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Биология 7 Русский язык 9 История 5 Русский язык 9 

2 Биотехнологии 7 Русский язык 9 Математика 11 Русский язык 9 

3 Основы практической 

медицины 5 

Математика 11 Химия 11 Математика 11 

4 Математика 11 Основы практической 

медицины5 

Алгоритмы решения задач 

по органической химии11 

Математика 11 

5 Математика 11 Биология 7 Основы практической 

медицины 5 

Иностранный язык 8 

6 Информатика 6 Биотехнологии 7 Иностранный язык 8 Физическая культура 1 

7 История5 ОБЗР 3 Иностранный язык8 Физическая культура 1 

 
 Россия – мои 

горизонты  

Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

  52 50 53 50 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Индивидуальный 

проект 5 

География 3 ОБЗР 2 Родная литература  8 

2 Математика 11 Химия 11 Биология 7 Литература 8 

3 Литература 8 Алгоритмы решения 

задач по органической 

химии11 

Биотехнологии 7 Математика 11 

4 Литература 8 Иностранный язык 8 Математика 11 Математика 11 

5 Иностранный язык8 Индивидуальный проект  

5 

История 5 Обществознание 5 

6 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Индивидуальный проект 5 Обществознание 5 

7 Физическая культура 1 Физическая культура 1   

                       42 40 43 48 

 

 

 

 

 



 

 

 

 № 9а 9б 9в 

  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Русский язык 6 Обществознание 5 Русский язык 6 

2 Информатика /иностр.язык9 Математика 8 Химия 12 

3 Физика 13 Математика 8 Иностранный язык 9 

4 Математика 8 Физика 13 Математика 8 

5 Математика 8 Иностранный язык9 Математика 8 

6 Краеведение 5 Русский язык 6 Технология 4 

7 49 49 47 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Обществознание 5 Литература 7 ОБЗР 3 

2 Химия 12 Родной язык/родная 

литература 7 

История 10 

3 История 10 Государственный 

(башкирский) язык 

РБ/краеведение 8 

Биология 7 

4 Литература 7 История 10 Информатика /иностр.язык 9 

5 Родной язык/родная 

литература 7 

Химия 12 Информатика /иностр.язык9 

6 Биология 7 ОБЗР3 Родной язык/родная 

литература7 

7 География 5 Биология 7 Литература 7 

  53 54 52 

 

С
р

ед
а

 

1 Русский язык 6 Информатика /иностр.язык 9 Иностранный язык 9 

2 Литература 7 Химия 12 Физика 13 

3 Химия 12 История 10 Краеведение 5 

4 История 10 Русский язык 6 Химия 12 

5 Иностранный язык 9 География 5 Биология 7 

6 Математика 9 Литература 7 Математика 8 

7 География 5 Математика 8 География 5 

  57 57 59 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 ОБЗР 3 Технология 4 Математика 8 

2 Физика 13 Информатика /иностр.язык6 География 5 

3 Информатика /иностр.язык9 Русский язык 6 История 10 

4 Русский язык 6 Литература 7 Физика 13 

5 Литература 7 Физика 13 Физическая культура 2 

6 Математика 8 Математика 8 Русский язык6 

7 Технология 4 Биология 7 Литература 7 

  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

  50 51 53 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Физическая культура 2 Математика 8 Русский язык 6 

2 Физика 13 Математика 8 Литература 7 

3 Иностранный язык 9 География 5 Математика 8 

4 Математика 8 Физика 13 Математика 8 

5 Математика 8 Физическая культура 2 Физика 13 



6 Биология 7 Иностранный язык9 Обществознание 5 

7 47 45 47 

 

 

 № 11а 11б 11в 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Литература 8 Биология 7 Информатика 6 

2 Литература 8 Биология 7 История 5 

3 Биология 7 История 5 Математика 11 

4 Биология 7 Иностранный язык8 Информатика 6 

5 Физика 12 Информатика 6 Математика 11 

6 Физическая культура 1 Литература 8 Биология 7 

7 Физическая культура 1 Литература 8  

                                                       44                                                   49                                                   46 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 История 5 Русский язык 9 Русский язык   9 

2 Химия 11 Русский язык 9 Русский язык   9 

3 Химия 11 Математика 11 Математика 11 

4 Математика 11 Химия 11 Иностранный язык   8  

5 Математика11  Химия 11 Иностранный язык  8  

6 Обществознание 5 Физическая культура 1  ОБЗР   2 

7 ОБЗР 2 Физическая культура 1 Информатика 6 

                                                        56                                                53                                                       53 

С
р

ед
а

 

1 Русский язык9 Биология 7 Литература 8 

2 Русский язык 9 Генетика 7 Литература 8 

3 Биология 7 Иностранный язык 8 Родной язык 9 

4 Генетика 7 Математика 11 Физика 12 

5 Иностранный язык 8 Математика 11 Химия 11 

6 Иностранный язык 8 Физика 12 География 3 

7 Физика  12 История 5 Иностранный язык 8 

                                                       60                                                  61                                                      59 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Основы сестринского дела 5 Иностранный язык 8 Русский язык: практикум 9 

2 Математика 11 Основы сестринского дела 5 Иностранный язык 8 

3 Математика 11 Математика 11 Физика 12 

4 Информатика 6 Математика 11 Математика 11 

5 Химия 11 Русский язык: практикум 9 Математика 11 

6 Алгоритмы решения задач по 

неорганической химии 11 

Литература 8 Физическая культура  1 

7 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  Физическая культура 1 

                                          55                                    52 Россия – мои горизонты     53 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 История 5 Обществознание 5 Литература 8 

2 Иностранный язык 8 Обществознание 5 Родная литература  8 

3 Математика 11 Физика 12 История 5 

4 География 3 Химия 11 Обществознание 5 

5 Литература 8 Алгоритмы решения задач по 

неорганической химии 11 

Обществознание 5 

6 Русский язык: практикум 9 География 3 Иностранный язык 6 

7 Обществознание 5 ОБЗР 2 Информатика 2 

                                         49                                    49                                       43 
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