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Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«В мире музыкальных инструментов» 

для 1-4х классов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предполагаемые результаты  курса 

 

Личностные УУД 

- чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности на основе слушания и исполнения русских 

народных песен, а также песен современного музыкального искусства России; 

- умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и 

внеурочной деятельности, их понимание и оценка; 

- умение ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, 

участие в музыкальной жизни класса, школы, села и др.; 

- уважительное отношение к культуре своего и других народов; 

- сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие мотивов исполнительской деятельности и личностного смысла участия в 

хоровом коллективе;  

- овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- реализация творческого потенциала в процессе коллективного и сольного 

исполнительства; 

- формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющего себя в эмоционально-

ценностном отношении к искусству, понимания его функций в жизни человека и 

общества. 

Познавательные УУД: 

-ставить и формулировать проблемы с помощью учителя; 

-выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

-использовать знаково-символические средства; 

-поиск и выделение необходимой информации из различных источников в разных 

формах; 

-сбор информации (извлечение необходимой информации из различных источников); 

-подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных 

признаков; 

-ориентироваться в разнообразии способов решения задач. 



 

 

Коммуникативные УУД: 

-слушать собеседника; 

-ставить вопросы и формулировать свои затруднения; 

-предлагать помощь и сотрудничество; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-строить понятные для партнера высказывания; 

-аргументировать свою позицию в совместной деятельности. 

Предметные УУД 

- формирование представления о роли музыки в жизни человека, в его духовно-

нравственном развитии; 

- формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной 

культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности; 

- формирование устойчивого интереса к вокально-хоровому искусству; 

- умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальным 

произведениям; 

- умение понимать содержание, интонационно-образный смысл произведений, воплощать 

музыкальные образы при исполнении вокально-хоровых произведений; 

- уметь петь мягким округлым, полетным звуком, используя мягкую атаку; 

- владеть правильным певческим дыханием, постепенно распределяя дыхание на фразу; 

- владеть навыком пения; 

- слышать себя в процессе пения, контролировать и оценивать качество звука своего 

голоса, а также качество звучания всего хорового коллектива в целом; 

- петь чисто и слаженно; 

- петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен; 

- принимать активное участие в творческой жизни школы, участвовать в различных 

конкурса 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1. Раздел «Шумовые и музыкальные звуки» 

  «Шумовые и музыкальные звуки» включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные игры и упражнения, призванные обеспечить развитие музыкальных 

способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений на музыкальные и 

шумовые звуки, снизить последствия учебной перегрузки. Знакомство с шумовыми и 

музыкальными инструментами. Импровизация на музыкальных инструментах. 

  2. Раздел «Разбудим голосок» 

Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 

голосового аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции. Распевание. Скороговорки. 

В быту различают голоса сильные – слабые, высокие – низкие, чистые – нечистые, 

звонкие – глухие, визжащие - ворчащие, т.е. бытовая классификация указывает на 

отличительные качества (признаки, приметы) голоса: сила, объем, чистота, характер 

окраски. Богатство голоса во многом определяется объемом, регистровым диапазоном его. 

В голосе каждого человека есть 2-3 нотки, которые приятно звучат и образуются без 

какого-либо напряжения. Это звуки нормального или натурального голоса. Голос – 

нежнейший и тончайший инструмент, которым должен владеть каждый, особенно 

исполнитель. Голос надо беречь, упражнять, развивать, обогащать, совершенствовать. 

 

3. Раздел «Развитие голоса» 

В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение 

исполнять детские песенки, попевки, сочинять небольшие рассказы и сказки о музыке. 

Дети учатся создавать различные по характеру музыкальные образы. В этой работе 

ребенок проживает вместе с героями детских песен, эмоционально реагирует на их 

внешние и внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героев. У детей 

формируется нравственно-эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в 

жизни и в искусстве. При сочинении произведений обогащается словарный запас, 

развивается логика построения сюжета, при выборе музыкальных и художественных 

элементов для яркости образа формируется чувство вкуса. 

4.  Раздел «Музыка вокруг тебя» 

 Раздел «Музыка» - призван познакомить учащихся с музыкой как видом искусства; дать 

понятие, что даёт музыкальное искусство в формировании личности. Он включает в себя 

беседы, встречи с музыкантами, экскурсии в театр, видео просмотры и аудио 

прослушивание, участие детей в концертах, представление своих творческих работ по 

темам бесед. Краткие сведения о музыкальном искусстве и его особенностях. Раздел 

предусматривает не столько приобретение ребенком профессиональных навыков, сколько 

развитие его игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со 

сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях. 



 

5. Раздел «Фольклор» 

 Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми, праздниками 

русского народа и народными инструментами, всё это расширяет неразрывную связь 

искусства с жизнью, с истоками русского народа. Знакомство с русскими народными 

жанрами: сказками, песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками. Ансамбль. 

Народный оркестр. Чем похожи «Три оркестра». 

 6. Раздел «Творчество» 

  В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение 

сочинять частушки, скороговорки, считалки, небольшие рассказы и сказки о музыке, 

подбирать простейшие мелодии. Дети учатся создавать различные по характеру 

музыкальные образы. В этой работе ребенок проживает вместе с героем действия и 

поступки, эмоционально реагирует на его внешние и внутренние характеристики, 

выстраивает логику поведения героя. Необходимо проводить обсуждение музыкальных 

произведений, воспитывать у ребят  интерес к работе друг друга, самокритичность, 

формировать критерий оценки качества работы. У детей формируется нравственно-

эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. 

7. Раздел « «Радуга талантов» 

 «Радуга талантов»  - является итоговым, включает в себя выступление перед младшими 

школьниками, родителями, населением, работу с отрывками и постановками музыкальных 

сказок. Возможно проявление творчества детей: дополнение сценария учащимися, выбор 

музыкального сопровождения музыкальных сказок. 

      

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Раздел 

Общее 

количество 

часов 

 
1 класс 

 

1 Звуки окружающего мира. 4 

2 Музыкальные инструменты 3 

3 Развитие голоса 3 

4 Музыка вокруг тебя 2 

5 Фольклор 2 

6 Творчество 2 

7 Радуга талантов 1    



 

  
17 

 
2 класс 

 

1 Шумовые и музыкальные звуки 3 

2 Развитие и охрана голоса 3 

3 Звучащий мой голос 3 

4 Музыка и ты 2 

5 Ансамбль 2 

6 Творчество 2 

7 Радуга талантов 1 

  
17 

 
3 класс 

 
1 Звуки, живущие в единстве 3 

2 Развитие и охрана голоса 2 

3 Я красиво петь могу 3 

4 Мир музыки 2 

5 Тайны инструментов 3 

6 Творчество 2 

7 Радуга талантов 2 

  
17 

 
4 класс 

 
1 Мир волшебных звуков 3 

2 Развитие и охрана голоса 2 

3 Звучит, поёт моя душа 3 

4 Пусть музыка звучит 2 

5 Три оркестра 3 

6 Творчество 2 

7 Радуга талантов 2 

  
17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 


